
Drogpolicy för IFK Ås  
 

I IFK Ås vill vi bedriva vår idrott så att den utvecklar människor positivt, både fysiskt, 

psykiskt, kulturellt och socialt. Droger i olika former är negativt för kroppen. IFK Ås ställer 

sig bakom samhällets mål att minska användandet av droger, tobak och alkohol samt att 

senarelägga ungdomars alkoholdebut. 

Genom idrottens ordinarie verksamhet lär sig barn och ungdomar att värna om sin kropp. I en 

förening blir de också delaktiga i en positiv gemenskap, som i sig fungerar förebyggande. 

Ledare och äldre aktiva fungerar som positiva förebilder för de yngre. I sammanhang där de 

representerar klubben eller idrotten bör de därför uppträda på ett föredömligt sätt. 

 

 

▪ Inga alkoholdrycker eller andra droger ska förekomma bland ledare och aktiva i 

samband med idrottsverksamhet, vare sig den bedrivs på klubbens egen anläggning 

eller ej.  

▪ Inget dopningsmedel accepteras i klubben.  

▪ Alkohol/droger får ej användas i klubbens lokaler i samband med idrottande.  

 

 

Ansvaret för att följa föreningens policy är gemensamt spelarnas, ledarnas och styrelsens. 

 

 

 

 


