Ungdomspolicy IFK As Fotboll
1. Overgripande om vér policy

Inom IFK As s& ska vi bedriva var fotbollsverksamhet sa att den utvecklar manniskor pa ett
positivt satt. Det galler saval fysiskt som psykiskt, socialt och kulturellt.

Vara mal med verksamheten

e Barn och ungdomar ska ha roligt med sin idrott
e Barn och ungdomar ska idrotta pa sina egna villkor
e Behalla ungdomarna i spel sa lange som mojligt

2. Att vara ledare inom IFK As

Ledarna ska vdarna om gemenskapen, sammanhallningen och kamratandan samt ge
ungdomarna en positiv livssyn.

For att pa ett bra satt leva upp till dessa krav ar det viktigt att varje ledare agerar enligt
foljande:

e P3 ett positivt satt coacha, uppmuntra och motivera sina spelare
e Skapa bra relationer med motstandare och domare
e Man bor béra IFK As overall/klader vi de tillfillen man representerar féreningen

Vidare ska man som ledare tanka pa féljande:

e Skapa bra foraldrakontakt
e Vara positiv och fértroendeingivande

Fortbilda sig — utveckla sig sjalv

Se och hora alla — upptacka signaler

Skapa vi-kdnsla och kamratanda

Bjuda pa sig sjalv

Vara lojal

Forst pa plats — lamna sist

Vara ett féoredéme mot anvandning av nedvarderande sprak

3. Barnfotboll upp till 12 ar

e | barnfotboll Iater vi barnen leka och lara sig fotboll

e Vid matchlika situationer ar det viktigt att alla far delta lika mycket och att prova olika
platser i laget

e Vitoppar inte vara lag



4. Ungdomsfotboll mellan 13-18 ar

| ungdomsfotboll erbjuds tekniktraning och stimulerande matcher

Talanger ska ges mojlighet att utvecklas

Vid matchning av spelare bor hansyn tas till traningsdeltagande, i Ovrigt ska spelare i
princip ha lika mycket speltid under aret

Att toppa lagen inom ungdomsverksamheten ar inget som klubben staller upp pa

6. Konsekvenser av var policy

Vardering

Vi tillater vara spelare att utéva andra idrotter
Alla deltar lika mycket i matcher

Handling

Den som vill utéva andra idrotter under eller efter fotbollsdsongen far garna gora
det. Vi som ledare bestammer inte om/nar barn och ungdomar ska utéva andra
idrotter eller inte. Vi ar redo att samarbeta med andra klubbar kring vara
gemensamma barn.

Alla som spelar i samma match spelar ungefér lika mycket (alla spelare lika viktiga)

Konsekvens

Vi kommer ha svart att deltaga i inomhuscuper
Vi far motoriskt battre och mer motiverade spelare som haller pa langre med fotboll
Chansen att alla har kul ar storre

Vi vinner formodligen inte alla matcher

7. Fair play!

Vi foljer fotbollens regler!

Vi respekterar domarens beslut!

Vi uppmuntrar till juste spel!

Vi hejar pa och stottar vart eget lag och vi hanar inte motstandarnal!
Vi halsar pa varandra fore matchen!

Vi tackar motstandare och domare efter matchen!

Vi arbetar for att halla fotbollen drogfri!

Vi har god stil pa och utanfér planen!






